Утвержден список девушек - участниц учебно-тренировочного сбора в г.Пафос, Кипр

Сроки проведения: 6-22 февраля 2019 года
[bookmark: _Hlk535246245]
Место проведения: Olympic Lagoon Beach Hotel 5* (Λεωφόρος 8042, Paphos, Cyprus)

Расписание рейсов: 

Москва (а/п Шереметьево, E) – Ларнака, 06.02.19: SU2074 (13:50 – 16:50)

Ларнака – Москва (а/п Шереметьево, E), 22.02.19: SU2075 (17:55 – 23:10)

Сдача нормативов:

07.02 – отрезки 6*40 метров (норматив 6.40 секунд), бип-тест 75/25 метров (17/20 секунд, 10 кругов) – сдача нормативов на беговой дорожке!
19.02 – YO-YO тест (норматив 16.4)
[bookmark: _GoBack]ARIET тест (норматив 14,5-3)

На сборе иметь при себе медицинские справки из врачебно-физкультурного диспансера!

Всем участникам сбора необходимо до 15.01.19 включительно прислать скан-копию основной страницы загранпаспорта на yermilov.alexey@gmail.com

Также в связи с изменением законодательства о защите персональных данных всем участникам сбора, не имеющим действующей шенгенской визы в период его проведения, необходимо САМОСТОЯТЕЛЬНО оформить провизу. Данные заполняются онлайн на сайте https://www.provisa.mfa.gov.cy/russia, указывается адрес почты заявителя, на который приходит провиза.




1. АВДОНЧЕНКО Н.М.		руководитель сбора

2. ВАЛИЕВА Сабина			1989	Москва
3. КРУПСКАЯ Марина			1990	Екатеринбург
4. КУРОЧКИНА Екатерина		1986	Московская область
5. ОПЕЙКИНА Вера			1989	Челябинск
6. ПОНОМАРЕВА Александра	1990	Москва
7. ПУСТОВОЙТОВА Анастасия	1981	Москва
