
	
	Программа учебно-тренировочного сбора судей ПФЛ  и семинара инспекторов ПФЛ
г. Екатеринбург

01 апреля
до 14.00  заезд участников (Гостиница "AVS",  Екатеринбург,  Республиканская, 1 «а»)
14.00 – 14.45 обед для участников, проживающих в гостинице 
15.00 – 17.00 совместное теоретическое занятие  (тестирование по Правилам игры)
17.00 – 17.30 кофе-брейк
17.30 – 19.30 совместное теоретическое занятие  
19.30 – 20.00  совместный  ужин
20.00 – 21.00 совместное теоретическое занятие

02 апреля 
C 7.00 завтрак для проживающих в гостинице
08.50 отъезд в манеж
09.30 – 11.00 тест по физической подготовке для арбитров (манеж «Уральской футбольной академии»)
11.00 – 12.30 теоретические занятия для инспекторов
12.30 – 14.00 совместное теоретическое занятие
14.00 – 14.45 совместный обед
15.00 – закрытие сбора, отъезд

Форма для сдачи теста по физподготовке – adidas.
При себе иметь медицинские справки из физкультурного диспансера.
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