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Программа учебно-тренировочного сбора судей ПФЛ.
г. Омск                                                                           12-19 февраля  2018 года
12 февраля
До 18.00       Заезд участников сбора, размещение в гостинице.
19.00             Ужин.
20.00             Организационное совещание. Задачи на предстоящем УТС.
13 февраля
 8.00     Завтрак.
9.00 – 10.30 Теоретическое занятие.
12.00   Матч №1
14.30   Матч №2
17.00   Матч №3
13.00   Обед
19.00   Ужин. 
20.00 – 21.30 Теоретическое занятие. Разбор игр.
14 февраля
8.00     Завтрак.
9.00 – 10.30 Теоретическое занятие.
12.00   Матч №4
14.30   Матч №5
17.00   Матч №6
13.00   Обед
19.00   Ужин. 
20.00 – 21.30 Теоретическое занятие. Разбор игр.

15 февраля
[bookmark: _Hlk504564202][bookmark: _Hlk503867871]8.00     Завтрак.
9.00 – 10.30 Теоретическое занятие.
12.00   Матч №7
14.30   Матч №8
17.00   Матч №9
13.00   Обед
19.00   Ужин. 
20.00 – 21.30 Теоретическое занятие. Разбор игр.

16 февраля
8.00     Завтрак.
11.00 – 13.00 Сдача нормативов по физической подготовке.
13.00   Обед
16.00 – 18.00 Сдача теоретических экзаменов по Правилам игры.
19.00   Ужин. 
20.00 – 21.30 Теоретическое занятие. 

17 февраля
8.00     Завтрак.
9.00 – 10.30 Теоретическое занятие.
12.00   Матч №10
14.30   Матч №11
17.00   Матч №12
13.00   Обед
19.00   Ужин. 
20.00 – 21.30 Теоретическое занятие. Разбор игр.

18 февраля
8.00     Завтрак.
10.00   Матч №13
12.30   Матч №14
15.00   Матч №15
[bookmark: _Hlk504564282]13.00   Обед
19.00   Ужин. 
20.00 – 21.30 Теоретическое занятие. Разбор игр.


19 февраля
8.00     Завтрак.
[bookmark: _Hlk503775165]09.00   Подведение итогов сбора.
До 12.00   Отъезд участников сбора.

 

